KLINICNA POT
ZA ZDRAVLJENJE SPASTICNOSTI Z BOTULINUM TOKSINOM

I. 1ZBOR PACIENTOV

POSTOPEK DATUM | ODGOVORNA ODSTOPANJA

OSEBA

Prejem predloga za pregled: [lda [ne vodja oddelka

Ambulantni pregled: ‘lda [Jne zdravnik

TriaZna skupina’ 12345 zdravnik

Izbor pacienta za sprejem: [ 1da [Ine vodja oddelka

Doli¢itev datuma za sprejem: || da [ ne zdravnik

Vabilo za sprejem: [Jda []ne administrator

T

Triazne skupine:
1 = dinami¢ni equinovarusn pri otroku

2 = spasti¢nost mo¢no ovira hojo, nevarnost nastanka deformacij
3 = spasti¢nost mo¢no ovira funkcijo roke, nevarnost deformacij
4 = spasti¢nost vodi v deformacije, ni pri¢akovati funkcijskega izboljsanja po aplikaciji

5 = ponovna aplikacije pred potekom 6 mes

Il. SPREJEM

Sprejemni administrator:

Datum sprejema:

Ustreznost napotnice:
Veljavnost zdravstvenega zavarovanja:
Omejitve zdravstvenega zavarovanja:

Velja do:

[Jda [Jne
[Jda []ne
[Ine [J]da

Izpisek izdanih MTP:

[lda []ne

Odstopanja:




NAMESTITEV PACIENTA NA ODDELKU

Sprejemna dipl. medicinska sestra: ooogao
Sprejemiz: []druge bolnisnice [Jdoma [JDSO []drugo
Med.dokumentacija: [ odpustnice []izvidi [JRTG posnetki [ MR/CT []drugo

Svojci:

Telefon:

Sprejemni sestrski zapisnik izpolnjen [Jda [] ne
Seznanitev z oddelkom [1da [Jne [Jni moZno

Soglasje o obiskovalcih [Jda [Jne [Jni mozno Z

Predstavitev intervencije, podpis Izjave o privolitvi v zdravstveno oskrbo po pojasnilu  [1da [ ne

Telesna teZa: Telesna temp Alergije [1da []ne
Zdravila:
Napotna diagnoza: , Nap. zdravnik:

l.) OKVARA: OSNOVNA BOLEZEN in stopnja prizadetosti (izpolni):
JCVI [ NMP OMS [JCP []PH [] drugo:

Datum okvare / trajanje v letih

[J Cerebralna paraliza

Oblika: tetrapareza dipareza (] hemipareza
GMFCS: O oI r o v
MACS: O I oIt o v

(] Drugo:

[] Cerebrovaskularni inzult

[] Poskodba moZganov RLA lestvica: (vpisi)

[] PoSkodba hrbtenjace

D L Popolna okvara [1 DA NE

Nivo okvare senzori¢ni
motori¢ni ASIA A B C D

[J Multipla skleroza
Potek: [J intermitentna z remisijami [] progresivna [] remitentno progresivna
Stopnja prizadetosti po Kurtzke lestvici: (vpisi)




Predhodna aplikacija botulina DA NE U¢inek DA NE
GAS lestvica (priloga): DA NE
Prevladujoca funkcionalna okvara: [ ] motoricna [ ] komunikacija [] kognitivna

Razporeditev motori¢ne okvare: [ ] mono- [ ] hemi- [] para- []tetra- [] diplegija

I1.) PRIZADETOST: [] zgornji ud

[] levo [] desno

] spodnji ud
[]levo [] desho

OBSEG SPASTICNOSTT: [] zari8¢na [| segmentna [ Jgeneralizirana

VZOREC SPASTICNOSTI ZG. UDA:
[] Addukcija, notr. rotacija, retrakcija v ram. obro¢u
[] Fleksija komolca
[] Pronacija podlehti
[] Fleksija zapestja in prstov
[] Palec v dlani, napetost intrinzi¢nih miSic

VZOREC SPASTICNOSTI SP. UDA:
Addukcija kolkov

Fleksija kolen

Ekstenzija kolen

Notranja rotacija stegen
Equinovarus stopal

Fleksija prstov

Fleksija palca

drugo

I o o o

I11.) OCENA PRIZADETOSTI

A) OCENA SPASTICNOSTI
Datum ocenjevanja /ocenjevalec:

LEVO Misica/mm. skupina DESNO

011+234 adduktorji kolka 011+234
011+234 abduktorji kolka 011+234
011+234 ekstenzorji kolena 011+234
011+234 fleksorji kolena 011+234
011+234 m. gastrocnemius 011+234
011+234 m. soleus 011+234
011+234 m. tibialis ant. 011+234
011+234 m. biceps 011+234
011+234 m. triceps 011+234
011+234 palm. fleks. roke 011+234
011+234 dorz. fleks. roke 011+234




B) OCENA TONUSA ADDUKTORJEV

Ocena tonusa adduktorjev

0 Tonus ni zviSan

1 Tonus je zviSan, ena oseba zlahka abducira kolke do 45 °
2 Ena oseba abducira kolke do 45 ° z majhnim naporom

3 Ena oseba abducira kolke do 45 ° z zmermim naporom

4 Za abdukcijo kolkov do 45 ° sta potrebni dve osebi

C) OCENA DISTONIJE
Stopnja po Albrightovi lestvici: 0 1 2 3 4

D) OCENA KRCEV (obkrozi)

Pogostnost kréev
0 Ni kréev
1 Redki kr¢i (eden ali manj na dan)
2 Posamicni kréi (eden do 5 na dan)
3 Pogostejsi kréi (od 5 do 10 na dan)
4 Zelo pogosti kr¢i (10 ali ve¢ na dan) ali stalni kréi
Opombe:
E) OCENA KLONUSA (obkrozi)
Klonus
1 Ni klonusa
2 Manj kot 5 kontrakcij
3 5 ali ve¢ kontrakcij
Opombe:
F) OCENA MISICNE MOCI: DA NE Opravil: (priloga)
G) OCENA GIBLJIVOSTI SKLEPOV DA NE Opravil: (priloga)

H) OCENA BOLECINE, povezane s spasti¢nostjo (po VAS):

I) OCENA NEUGODJA, povezanega s spasti¢nostjo  (po VAS):

J) TRENUTNA MEDIKAMENTOZNA TERAPIJA (vpisi)

Zdravilo in doza:

Stranski ucinki, ¢e so prisotni:

Ortoze in/ali drugi pripomocki (vpisi):




IV.) FUNKCIJSKI STATUS

FIM (priloga) DA NE Opravil:
PEDI (priloga) DA NE Opravil:
COPM (priloga) DA NE Opravil:

V.) TERAPEVTSKI CILJI - zdravnik (obkrozi)
"I ZniZanje spasti¢nosti
ZmanjSanje Stevila kréev
"I ZmanjSanje boleCine povezane s spati¢nostjo
Izboljsanje funkcije (opisi):

1 LajSanje nege
Dodatno:

Bolnik je primeren za aplikacijo BoTX [] DA [ 1 NE

Bolnik se strinja z aplikacijo BoTX [ ] DA [ 1 NE

VI.) PRICAKOVANI CILJI APLIKACIJE BoTX — bolnik / skrbnik:

Funkcija

a) b) c)
Pomic¢nost

a) b) c)
Pasivne aktivnosti

a) b) c)
Okvara

a) b) c)
Bolec¢ina

a) b) c)
Nehoteni gibi

a) b) c)
Drugo

a) b) c)

VIL.) DODATNI KOMENTAR IN OPAZANJA ZDRAVNIKA:




VIIl.) APLIKACIJA BoTX

Datum: Zdravnik:

Pridobitev soglasja za poseg DA  NE (priloga)

Doloditev miSice:
[] palpacija
[]Uz

] EMG

[ ] NM stimulacija

Vrsta BoTX: [] Dysport [ ] Botox

Dilucija:

MiSica

Doza

IX.) PREDPIS DODATNIH INTERVENCIJ (komentar):
[] ortoza:

] ES:

] FDT:

[] Namescanje:

[] Prilagoditev sedeza:

] Medikament. terapija:

Podpis zdravnika:




X.) KONTROLNI PREGLED

KONTROLNI PREGLED PO DATUM
KRATKA KLINICNA OCENA:
OCENA TONUSA:

LEVO MiSica/mm. skupina DESNO

011+234 adduktorji kolka 011+234

011+234 abduktorji kolka 011+234

011+234 ekstenzorji kolena 011+234

011+234 fleksorji kolena 011+234

011+234 m. gastrocnemius 011+234

011+234 m. soleus 011+234

011+234 m. tibialis ant. 011+234

011+234 m. biceps 011+234

011+234 m. triceps 011+234

011+234 palm. fleks. roke 011+234

011+234 dorz. fleks. roke 011+234
PASIVNA GIBLIJIVOST V SKLEPIH: DA NE (priloga)
MISICNA MOC: DA NE (priloga)
OCENA FUNKCISKEGA IZIDA DA NE (priloga)

SPLOSNA OCENA UCINKA (ZDRAVNIK):

[] brez izboljsanja [ ] minimalno izboljSanje [ ] zmerno izboljsanje [ ] veliko izbolj$anje

SPLOSNA OCENA UCINKA (BOLNIK / SKRBNIK):

[] brez izbolj$anja [ ] minimalno izboljSanje [ ] zmerno izboljSanje [ ] veliko izboljSanje

[] nezadovoljen  [] zadovoljen

[] zelo zadovoljen [] se ne more odloditi

DOSEZENI CILJI APLIKACIJE BoTX (glej tocko VI. Ozna¢i v, X, ?)

Funkcija

a) b) c)
Pomicnost

a) b) c)
Pasivne aktivnosti

a) b) C)
Okvara

a) b) c)
Bolec¢ina

a) b) c)
Nehoteni gibi

a) b) c)
Drugo

a) b) c)




